
 

Projekt „Aktiv & Chillig“  

1.) Projektart:  
„Aktiv & Chillig“ soll Menschen mit Beeinträchtigung die Möglichkeit bieten, außerhalb der 
Familie oder der Struktur, Freizeit-, Bildungs- und Erholungsangebote mit kompetenter 
Begleitung zu nutzen. Es wird angedacht, das ganze Jahr hindurch immer wieder Angebote 
für Freizeit, Bildung und Erholung zu organisieren und evaluieren welchen Einfluss solche 
Angebote für Kinder und Familien mit sich bringen. 

2.) Dauer des Projektes:  
Diese hängt sehr stark von den Projektbelangen ab, aber dennoch werden 10 Jahre 
eingeräumt mit der Option, diesen Zeitraum zu verlängern oder zu verkürzen. Projektstart ist 
mit Beschluss.  

3.) Mitwirkende:  
Das Präsidium des Vereins, MitarbeiterInnen für Integration, Sozialbetreuer sowie engagierte 
überwiegend ehrenamtliche und/oder unterstützende Mitglieder, welche sich mit Freude und 
Empathie der Begleitung von Menschen mit Beeinträchtigung einbringen. 

4.) Durchführungsort:  
Dieses Projekt soll länderübergreifend agieren. 

6.) Ziel:  
Ziel des Projektes ist in erster Linie zu untersuchen, wie Familien und Angehörige entlastet 
werden können und wie junge Menschen mit Beeinträchtigung optimal begleitet werden 
können. Dabei sollen die Förderung der sozialen Kontakte, sinnvolle Freizeitgestaltung, Freude 
und Spaß im Vordergrund stehen.
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