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RUCKFUHRUNGS
HYPNOSE

WOZU IST DIESE HYPNOSE NUTZLICH?

« Hilfe bei Raucherentwohnung, Suchten, Nagelbeilen,
Gewichtskontrolle

« Behandlung von Symptomen der Angst, Kummer,
Depression, Panikattacken

« Unterstutzung in der Schwangerschaft und Vorbereitung auf
die Geburt des Kindes

« Hilfe bei mangelndem Selbstwertgefihl, Umgang mit
Gefiihlen, Angsten, Phobien

* Migrane, Kopfschmerzen, Schlaflosigkeit, Ticks,
Bruxismus, Stottern, Hautprobleme, Allergien

« Steigerung der Konzentration, der Lernfahigkeit und der
sportlichen Leistung, wirksam bei chronischen und
akuten Schmerzen

. Ih Kombination mit anderen Therapien zur
Unterstitzung bei Autoimmun-, chronischen,
psychosomatischen und Tumorerkrankungen

BEIWEM IST HYPNOSE SINNVOLL?

Hypnose ist fur jeden gut, fur Erwachsene und Kinder
gleichermalen.
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"Bist du das Unbewusste bewusst
machst, wird es dein Leben lenken und

du wirst es Schicksal nennen.”

(Carl6.Jung)
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